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Kontakt: 
Günter Stadler, Auf Kasal 8a, 6820 Frastanz
guenter_stadler@vol.at, Tel: 0650-2212448

Orchideen treffen 
Heilkräuter
Botanisch-Kräuterkundliche Exkursion mit 
Mag. Günter Stadler
Nenzing, am Samstag, 8.6.2013 
um 9.30 Uhr.
Treffpunkt: Vitaparcous Galina 

Der Vitaparcours im Galinawald ist nicht 
nur Ziel zahlreicher Sportler, er ist auch ein 
geheimes Paradies für Orchideenliebhaber. 
Kaum ein anderes Biotop in Vorarlberg be-
herbergt solch eine breite Fülle unterschied-
lichster Arten:

Frauenschuh, verschiedene Waldvöglein, 
Knabenkräuter, Nestwurz, Ständelwurz, 
Waldhyazinthe, Zweiblatt u.a.

Dass diese Orchideen ihren Lebensraum 
mit einer Fülle von Heilpflanzen teilen gibt 
dieser Exkursion ihren besonderen Reiz. 
Nahrung für Körper und Seele, diese groß-
artige Kombination bietet der Raum dem 
kundigen Wanderer und wird den Teilneh-
mern bei der Exkursion erschlossen.
Dauer ca. 2 Std.

Walgauer Schatzkästchen
Die Juwelen der heimischen Kulturlandschaft
Vortrag am 7.6.2013 um 19.30 Uhr im Vereinshaus
Exkursion am 8.6. um 14 Uhr. Treffpunkt Gulmweg 
Referent: Mag. Andreas Beiser.

Bunte und artenreiche Magerheuwiesen, bemerkens-
werte und vielfältige Rieder und Moorlebensräume, 
reich strukturierte Kulturlandschaften 

… im Walgau finden sich zahlreiche Naturjuwele, die 
in anderen Regionen Österreichs bereits sehr selten oder 
überhaupt zur Gänze verschwunden sind. 

Vortrag und Exkursion beleuchten die vielfältigen 
Satteinser Naturschätze und bringen den Teilnehmern 
die schönsten Biotope des Ortes nahe.

Fortbildungs-Programm der  
Walgau-Wiesen-Wunder-Welt
Der Sommer  treibt die Pflanzenwelt zur Hochblüte. Tauchen Sie mit uns ein
in die großartige Natur des Walgaus und ziehen Sie aus den vielfältigen Veranstaltungen Ihren 
persönlichen Gewinn. Die Teilnahme ist kostenlos.
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Gesundheit aus der 
Natur
Kräuterkundliche Exkursion mit Mag. Charly 
Worsch
Bludesch, Donnerstag, den 13.6.2013 um 14 Uhr
Treffpunkt: Kirchenlinde

Diese Exkursion des Apothekers Charly 
Worsch durchstreift die ortsnahen Wiesen und 
Felder und macht deutlich, dass das Gute tat-
sächlich oft so nahe liegt. Neben der botanischen 
Beschreibung der Heilpflanzen wird auf die Wir-
kungen, Nebenwirkungen und Verwechslungs-
möglichkeiten der einheimischen Heilkräuter 
eingegangen und ihre vielfältige pharmazeuti-
sche Verwendungsmöglichkeit aufgezeigt.
Dauer ca. 2 Std.


